
Blok 1 

's Ochtends _______________ (staan) ik vroeg op. 

De manhã, eu me levanto cedo. 

Normaal _________ (werken) ik op kantoor. 

Normalmente, eu trabalho no escritório. 

Elke dag _________ (fietsen) ik naar mijn werk. 

Todo dia, eu vou de bicicleta para o meu trabalho. 

's Avonds _________ (kijken) ik graag televisie. 

À noite, eu gosto de assistir televisão. 

In het weekend _________ (slapen) ik langer. 

No fim de semana, eu durmo mais. 

Soms _________ (lezen) ik een boek. 

Às vezes, eu leio um livro. 

Ik _________ (vinden) het leuk om te koken. 

Eu acho divertido cozinhar. 

Meestal _________ (eten) ik thuis. 

Geralmente, eu como em casa. 

Ik _________ (drinken) graag koffie. 

Eu gosto de beber café. 

Ik _________ (denken) dat Nederlands een mooie taal is. 

Eu acho que o holandês é uma língua bonita. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 2 

Ik _________ (wonen) in Amsterdam. 

Eu moro em Amsterdã. 

Ik _________ (leren) graag nieuwe dingen. 

Eu gosto de aprender coisas novas. 

Ik _________ (schrijven) vaak e-mails. 

Eu frequentemente escrevo e-mails. 

Ik _________ (zwemmen) graag in de zomer. 

Eu gosto de nadar no verão. 

Ik _________ (zingen) onder de douche. 

Eu canto no chuveiro. 

Ik _________ (lachen) om grappige films. 

Eu rio de filmes engraçados. 

Ik _________ (huren) een auto voor vakantie. 

Eu alugo um carro para as férias. 

Ik _________ (zoeken) mijn sleutels. 

Eu estou procurando minhas chaves. 

Ik _________ (groeten) mijn buren altijd. 

Eu sempre cumprimento meus vizinhos. 

Ik _________ (gebruiken) mijn telefoon veel. 

Eu uso meu telefone muito. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 3 

Ik _________ (geloven) in eerlijkheid. 

Eu acredito em honestidade. 

Ik _________ (hopen) op mooi weer. 

Eu espero por um tempo bom. 

Ik _________ (wandelen) graag in het park. 

Eu gosto de caminhar no parque. 

Ik _________ (praten) graag met vrienden. 

Eu gosto de conversar com amigos. 

Ik _________ (kijken) naar de sterren. 

Eu olho para as estrelas. 

Ik _________ (luisteren) naar muziek. 

Eu escuto música. 

Ik _________ (tellen) tot tien. 

Eu conto até dez. 

Ik _________ (missen) mijn familie. 

Eu sinto falta da minha família. 

Ik _________ (reizen) graag naar andere landen. 

Eu gosto de viajar para outros países. 

Ik _________ (verrassen) mijn vrienden graag. 

Eu gosto de surpreender meus amigos. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 4 

Ik _________ (vragen) om hulp als ik het nodig heb. 

Eu peço ajuda quando preciso. 

Ik _________ (antwoorden) op alle vragen. 

Eu respondo a todas as perguntas. 

Ik _________ (beginnen) de dag met een glimlach. 

Eu começo o dia com um sorriso. 

Ik _________ (eindigen) mijn werk om 5 uur. 

Eu termino meu trabalho às 5 horas. 

Ik _________ (proberen) nieuwe recepten uit. 

Eu experimento novas receitas. 

Ik _________ (vergeten) nooit een verjaardag. 

Eu nunca esqueço um aniversário. 

Ik _________ (beloven) dat ik op tijd zal zijn. 

Eu prometo que chegarei a tempo. 

Ik _________ (vertellen) een verhaal. 

Eu conto uma história. 

Ik _________ (leggen) het boek op tafel. 

Eu coloco o livro na mesa. 

Ik _________ (inpakken) mijn tas in. 

Eu arrumo minha bolsa. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 5 

Ik _________ (plannen) mijn weekend. 

Eu planejo meu fim de semana. 

Ik _________ (invullen) het formulier in. 

Eu preencho o formulário. 

Ik _________ (regelen) een taxi. 

Eu chamo um táxi. 

Ik _________ (handelen) snel. 

Eu ajo rapidamente. 

Ik _________ (wandelen) door de stad. 

Eu caminho pela cidade. 

Ik _________ (oordelen) niet snel. 

Eu não julgo rapidamente. 

Ik _________ (verbeelden) me dat ik rijk ben. 

Eu imagino que sou rico. 

Ik _________ (aanmelden) me aan voor de cursus. 

Eu me inscrevo no curso. 

Ik _________ (voorbereiden) het eten voor. 

Eu preparo a comida. 

Ik _________ (aankleden) me aan. 

Eu me visto. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 6 

Ik _________ (doen) mijn best. 

Eu dou o meu melhor. 

Ik _________ (gaan) naar de winkel. 

Eu vou à loja. 

Ik _________ (willen) graag een ijsje. 

Eu quero um sorvete. 

Ik _________ (kunnen) goed koken. 

Eu sei cozinhar bem. 

Ik _________ (zullen) je helpen. 

Eu vou te ajudar. 

Ik _________ (hebben) een nieuwe fiets. 

Eu tenho uma bicicleta nova. 

Ik _________ (zijn) blij je te zien. 

Eu estou feliz em te ver. 

Ik _________ (weten) het niet zeker. 

Eu não tenho certeza. 

Ik _________ (mogen) hier parkeren. 

Eu posso estacionar aqui. 

Ik _________ (moeten) vroeg opstaan. 

Eu preciso acordar cedo. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 7 

Ik _________ (vinden) dat een goed idee. 

Eu acho essa uma boa ideia. 

Ik _________ (afvragen) me af hoe het gaat. 

Eu me pergunto como está indo. 

Ik _________ (lachen) om zijn grap. 

Eu rio da piada dele. 

Ik _________ (huren) een film. 

Eu alugo um filme. 

Ik _________ (zoeken) een baan. 

Eu estou procurando um emprego. 

Ik _________ (groeten) iedereen. 

Eu cumprimento todos. 

Ik _________ (gebruiken) een woordenboek. 

Eu uso um dicionário. 

Ik _________ (slapen) slecht. 

Eu durmo mal. 

Ik _________ (lezen) de krant. 

Eu leio o jornal. 

Ik _________ (drinken) thee. 

Eu bebo chá. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 8 

Ik _________ (denken) aan vakantie. 

Eu penso em férias. 

Ik _________ (wonen) dichtbij het station. 

Eu moro perto da estação. 

Ik _________ (leren) snel. 

Eu aprendo rápido. 

Ik _________ (schrijven) een brief. 

Eu escrevo uma carta. 

Ik _________ (zwemmen) in de zee. 

Eu nado no mar. 

Ik _________ (zingen) een liedje. 

Eu canto uma música. 

Ik _________ (geloven) je niet. 

Eu não acredito em você. 

Ik _________ (hopen) dat je komt. 

Eu espero que você venha. 

Ik _________ (wandelen) in het bos. 

Eu caminho na floresta. 

Ik _________ (praten) met mijn moeder. 

Eu converso com a minha mãe. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 9 

Ik _________ (kijken) naar een film. 

Eu assisto a um filme. 

Ik _________ (luisteren) naar de radio. 

Eu escuto rádio. 

Ik _________ (tellen) mijn geld. 

Eu conto meu dinheiro. 

Ik _________ (missen) mijn vrienden. 

Eu sinto falta dos meus amigos. 

Ik _________ (reizen) met de trein. 

Eu viajo de trem. 

Ik _________ (verrassen) hem met een cadeau. 

Eu o surpreendo com um presente. 

Ik _________ (vragen) om meer informatie. 

Eu peço mais informações. 

Ik _________ (antwoorden) op de e-mail. 

Eu respondo ao e-mail. 

Ik _________ (beginnen) met de oefening. 

Eu começo com o exercício. 

Ik _________ (eindigen) mijn brief. 

Eu termino minha carta. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 10 

Ik _________ (proberen) het nog een keer. 

Eu tento de novo. 

Ik _________ (vergeten) mijn sleutels vaak. 

Eu frequentemente esqueço minhas chaves. 

Ik _________ (beloven) je niets. 

Eu não te prometo nada. 

Ik _________ (vertellen) je een geheim. 

Eu te conto um segredo. 

Ik _________ (neerleggen) de pen neer. 

Eu coloco a caneta para baixo. 

Ik _________ (pakken) de bus. 

Eu pego o ônibus. 

Ik _________ (plannen) een feestje. 

Eu planejo uma festa. 

Ik _________ (bijvullen) mijn glas bij. 

Eu encho meu copo. 

Ik _________ (regelen) alles. 

Eu organizo tudo. 

Ik _________ (handelen) volgens de regels. 

Eu ajo de acordo com as regras. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 11 

Ik _________ (kijken) naar de wolken. 

Eu olho para as nuvens. 

Ik _________ (ruiken) de bloemen. 

Eu cheiro as flores. 

Ik _________ (voelen) me goed. 

Eu me sinto bem. 

Ik _________ (horen) de vogels zingen. 

Eu ouço os pássaros cantando. 

Ik _________ (slaan) de bal mis. 

Eu erro a bola. 

Ik _________ (staan) op de bus te wachten. 

Eu estou esperando o ônibus. 

Ik _________ (vragen) me af wat er gaat gebeuren. 

Eu me pergunto o que vai acontecer. 

Ik _________ (lachen) om een goede grap. 

Eu rio de uma boa piada. 

Ik _________ (huren) een appartement. 

Eu alugo um apartamento. 

Ik _________ (zoeken) naar een oplossing. 

Eu estou procurando uma solução. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 12 

Ik _________ (groeten) mijn collega's. 

Eu cumprimento meus colegas. 

Ik _________ (gebruiken) een app om Nederlands te leren. 

Eu uso um aplicativo para aprender holandês. 

Ik _________ (uitslapen) graag in het weekend. 

Eu gosto de dormir até mais tarde no fim de semana. 

Ik _________ (lezen) een interessant artikel. 

Eu leio um artigo interessante. 

Ik _________ (drinken) een glas water. 

Eu bebo um copo de água. 

Ik _________ (nadenken) over mijn toekomst. 

Eu penso sobre meu futuro. 

Ik _________ (wonen) in een klein dorp. 

Eu moro em uma pequena vila. 

Ik _________ (leren) over de Nederlandse cultuur. 

Eu aprendo sobre a cultura holandesa. 

Ik _________ (schrijven) in mijn dagboek. 

Eu escrevo no meu diário. 

Ik _________ (zwemmen) in het zwembad. 

Eu nado na piscina. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 13 

Ik _________ (zingen) onder de douche. 

Eu canto no chuveiro. 

Ik _________ (geloven) in mezelf. 

Eu acredito em mim mesmo. 

Ik _________ (hopen) dat alles goed komt. 

Eu espero que tudo fique bem. 

Ik _________ (wandelen) door het bos. 

Eu caminho pela floresta. 

Ik _________ (praten) over mijn problemen. 

Eu converso sobre meus problemas. 

Ik _________ (kijken) naar een documentaire. 

Eu assisto a um documentário. 

Ik _________ (luisteren) naar een podcast. 

Eu escuto um podcast. 

Ik _________ (tellen) de dagen tot mijn vakantie. 

Eu conto os dias até minhas férias. 

Ik _________ (missen) mijn huisdier. 

Eu sinto falta do meu animal de estimação. 

Ik _________ (reizen) met de auto. 

Eu viajo de carro. 

 

 

 

 

 

 

 



Blok 14 

Ik _________ (verrassen) mijn partner met een etentje. 

Eu surpreendo meu parceiro com um jantar. 

Ik _________ (vragen) om een gunst. 

Eu peço um favor. 

Ik _________ (antwoorden) eerlijk. 

Eu respondo honestamente. 

Ik _________ (beginnen) een nieuw project. 

Eu começo um novo projeto. 

Ik _________ (eindigen) mijn presentatie. 

Eu termino minha apresentação. 

Ik _________ (proberen) een nieuwe sport. 

Eu experimento um novo esporte. 

Ik _________ (vergeten) mijn wachtwoord steeds. 

Eu sempre esqueço minha senha. 

Ik _________ (beloven) dat ik mijn best zal doen. 

Eu prometo que vou dar o meu melhor. 

Ik _________ (vertellen) een geheim aan mijn beste vriend.  

Eu conto um segredo ao meu melhor amigo. 

Ik _________ (wegleggen) de telefoon weg. 

Eu largo o telefone. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Blok 15 

Ik _________ (inpakken) een cadeau in. 

Eu embrulho um presente. 

Ik _________ (plannen) mijn week. 

Eu planejo minha semana. 

Ik _________ (aanvullen) mijn bankrekening aan. 

Eu reponho minha conta bancária. 

Ik _________ (regelen) een oppas voor de kinderen. 

Eu arrumo uma babá para as crianças. 

Ik _________ (handelen) volgens mijn principes. 

Eu ajo de acordo com meus princípios. 

Ik _________ (wandelen) door de duinen. 

Eu caminho pelas dunas. 

Ik _________ (oordelen) niet over anderen. 

Eu não julgo os outros. 

Ik _________ (verbeelden) me dat ik op een tropisch eiland ben. 

Eu imagino que estou em uma ilha tropical. 

Ik _________ (afmelden) me af voor de nieuwsbrief. 

Eu cancelo minha inscrição na newsletter. 

Ik _________ (voorbereiden) me voor de vergadering. 

Eu me preparo para a reunião. 

 

 

 

 

 

 



 

Antwoorden: 

Blok 1: 1. sta, 2. werk, 3. fiets, 4. kijk, 5. slaap, 6. lees, 7. vind, 8. eet, 9. 
drink, 10. denk 

Blok 2: 11. woon, 12. leer, 13. schrijf, 14. zwem, 15. zing, 16. lach, 17. huur, 
18. zoek, 19. groet, 20. gebruik 

Blok 3: 21. geloof, 22. hoop, 23. wandel, 24. praat, 25. kijk, 26. luister, 27. 
tel, 28. mis, 29. reis, 30. verras 

Blok 4: 31. vraag, 32. antwoord, 33. begin, 34. eindig, 35. probeer, 36. 
vergeet, 37. beloof, 38. vertel, 39. leg, 40. pak 

Blok 5: 41. plan, 42. vul, 43. regel, 44. handel, 45. wandel, 46. oordeel, 47. 
verbeeld, 48. meld, 49. bereid, 50. kleed 

Blok 6: 51. doe, 52. ga, 53. wil, 54. kan, 55. zal, 56. heb, 57. ben, 58. weet, 
59. mag, 60. moet 

Blok 7: 61. vind, 62. vraag, 63. lach, 64. huur, 65. zoek, 66. groet, 67. 
gebruik, 68. slaap, 69. lees, 70. drink 

Blok 8: 71. denk, 72. woon, 73. leer, 74. schrijf, 75. zwem, 76. zing, 77. 
geloof, 78. hoop, 79. wandel, 80. praat 

Blok 9: 81. kijk, 82. luister, 83. tel, 84. mis, 85. reis, 86. verras, 87. vraag, 
88. antwoord, 89. begin, 90. eindig 

Blok 10: 91. probeer, 92. vergeet, 93. beloof, 94. vertel, 95. leg, 96. pak, 97. 
plan, 98. vul, 99. regel, 100. handel 

Blok 11: 101. kijk, 102. ruik, 103. voel, 104. hoor, 105. sla, 106. sta, 107. 
vraag, 108. lach, 109. huur, 110. zoek 

Blok 12: 111. groet, 112. gebruik, 113. slaap, 114. lees, 115. drink, 116. 
denk, 117. woon, 118. leer, 119. schrijf, 120. zwem 

Blok 13: 121. zing, 122. geloof, 123. hoop, 124. wandel, 125. praat, 126. 
kijk, 127. luister, 128. tel, 129. mis, 130. reis 

Blok 14: 131. verras, 132. vraag, 133. antwoord, 134. begin, 135. eindig, 
136. probeer, 137. vergeet, 138. beloof, 139. vertel, 140. leg 

Blok 15: 141. pak, 142. plan, 143. vul, 144. regel, 145. handel, 146. wandel, 
147. oordeel, 148. verbeeld, 149. meld, 150. bereid 

 


