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Veelgebruikte Zinnen voor Beginners 
(A2 Niveau): 
 

Hobby's & Vrije Tijd (Hobbies & Tempo Livre): 

In mijn vrije tijd lees ik graag boeken. (No meu tempo livre eu gosto de ler livros.) 

Ik vind sporten erg leuk, vooral voetbal. (Eu acho esportes muito legais, especialmente 
futebol.) 

Mijn hobby is gitaar spelen. (Meu hobby é tocar violão.) 

Elke zaterdag ga ik naar de markt. (Todo sábado eu vou ao mercado.) 

In het weekend ga ik vaak met vrienden uit. (No fim de semana eu saio frequentemente 
com amigos.) 

Ik kijk graag films en series op Netflix. (Eu gosto de assistir filmes e séries na Netflix.) 

Kook jij graag? (Você gosta de cozinhar?) 

Ja, ik kook heel graag Italiaans. (Sim, eu gosto muito de cozinhar italiano.) 

Nee, ik heb geen tijd voor hobby's. (Não, eu não tenho tempo para hobbies.) 

Wat zijn jouw hobby's? (Quais são seus hobbies?) 

Ik houd van wandelen in de natuur. (Eu gosto de caminhar na natureza.) 

In de zomer ga ik graag zwemmen in de zee. (No verão eu gosto de nadar no mar.) 

Ik ga twee keer per week naar de sportschool. (Eu vou à academia duas vezes por 
semana.) 

Mijn favoriete muziek is Braziliaanse muziek. (Minha música favorita é música 
brasileira.) 

Ik verzamel postzegels. (Eu coleciono selos.) 
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Dagelijkse Routine (Rotina Diária): 

Ik sta elke dag om 7 uur op. (Eu levanto todo dia às 7 horas.) 

Daarna douche ik en ontbijt ik. (Depois eu tomo banho e tomo café da manhã.) 

Ik ga met de fiets naar mijn werk/studie. (Eu vou de bicicleta para o meu 
trabalho/estudo.) 

De les begint om 9 uur. (A aula começa às 9 horas.) 

Tussen de middag lunch ik met collega's/medestudenten. (No meio do dia eu almoço 
com colegas/colegas de estudo.) 

Na het werk/studie ga ik naar huis. (Depois do trabalho/estudo eu vou para casa.) 

's Avonds eet ik met mijn familie/huisgenoten. (À noite eu janto com minha 
família/colegas de casa.) 

Na het eten kijk ik tv of lees ik een boek. (Depois de jantar eu assisto TV ou leio um 
livro.) 

Ik ga meestal rond 11 uur naar bed. (Eu geralmente vou para cama por volta das 11 
horas.) 

Hoe ziet jouw dag eruit? (Como é o seu dia?) 

Op zondag slaap ik graag uit. (No domingo eu gosto de dormir até mais tarde.) 

Ik werk vijf dagen per week. (Eu trabalho cinco dias por semana.) 

Ik studeer vier dagen per week. (Eu estudo quatro dias por semana.) 

In het weekend heb ik vrij. (No fim de semana eu tenho folga.) 

Ik vind mijn dagelijkse routine soms saai. (Eu acho minha rotina diária às vezes chata.) 
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Familie & Vrienden (Família & Amigos): 

Ik heb een kleine familie. (Eu tenho uma família pequena.) 

Ik heb twee broers en één zus. (Eu tenho dois irmãos e uma irmã.) 

Mijn ouders wonen in Brazilië. (Meus pais moram no Brasil.) 

Ik heb veel vrienden in Nederland. (Eu tenho muitos amigos na Holanda.) 

Mijn beste vriendin heet Maria. (Minha melhor amiga se chama Maria.) 

We gaan vaak samen naar de bioscoop. (Nós vamos frequentemente juntos ao 
cinema.) 

Ik bel mijn ouders elke week. (Eu ligo para meus pais toda semana.) 

Mijn broer is getrouwd en heeft twee kinderen. (Meu irmão é casado e tem dois filhos.) 

Ik mis mijn familie in Brazilië. (Eu sinto falta da minha família no Brasil.) 

Mijn vrienden zijn erg belangrijk voor mij. (Meus amigos são muito importantes para 
mim.) 

Heb jij broers of zussen? (Você tem irmãos ou irmãs?) 

Hoe oud zijn je ouders? (Quantos anos têm seus pais?) 

Waar wonen jouw vrienden? (Onde moram seus amigos?) 

Ik heb een goede band met mijn familie. (Eu tenho uma boa relação com minha 
família.) 

We doen vaak leuke dingen samen. (Nós fazemos frequentemente coisas legais 
juntos.) 
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Verleden Tijd (Passado): 

Gisteren ben ik naar de stad geweest. (Ontem eu fui à cidade.) 

Vorige week heb ik een nieuwe fiets gekocht. (Semana passada eu comprei uma 
bicicleta nova.) 

Ik heb in Brazilië gewoond. (Eu morei no Brasil.) 

Ik ben in 2023 naar Nederland gekomen. (Eu vim para a Holanda em 2023.) 

Vroeger speelde ik veel voetbal. (Antigamente eu jogava muito futebol.) 

Ik heb een leuke vakantie gehad. (Eu tive umas férias legais.) 

We hebben lekker gegeten in een restaurant. (Nós comemos gostoso em um 
restaurante.) 

Ik heb Nederlands geleerd op school. (Eu aprendi holandês na escola.) 

Heb je al eens in Nederland geweest? (Você já esteve na Holanda alguma vez?) 

Ja, ik ben vorig jaar in Amsterdam geweest. (Sim, eu estive em Amsterdã no ano 
passado.) 

Nee, ik ben nog nooit in Nederland geweest. (Não, eu nunca estive na Holanda.) 

Wat heb je gisteren gedaan? (O que você fez ontem?) 

Waar ben je op vakantie geweest? (Onde você passou as férias?) 

Hoe lang woon je al in Nederland? (Há quanto tempo você mora na Holanda?) 
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Ik heb een leuke tijd gehad. (Eu tive um tempo legal/Eu me diverti.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toekomst (Futuro): 

Volgende week ga ik naar een concert. (Semana que vem eu vou a um show.) 

In de toekomst wil ik graag in Amsterdam wonen. (No futuro eu gostaria de morar em 
Amsterdã.) 

Over twee jaar wil ik mijn studie afronden. (Daqui a dois anos eu quero terminar meus 
estudos.) 

Ik ga proberen meer Nederlands te praten. (Eu vou tentar falar mais holandês.) 

We gaan morgen naar het strand als het mooi weer is. (Nós vamos à praia amanhã se o 
tempo estiver bom.) 

Wat ga je dit weekend doen? (O que você vai fazer este fim de semana?) 

Waar ga je naartoe op vakantie? (Para onde você vai nas férias?) 

Wat wil je later worden? (O que você quer ser mais tarde?) 

Ik hoop dat ik snel beter Nederlands spreek. (Eu espero que eu fale holandês melhor 
logo.) 

We zullen zien wat de toekomst brengt. (Nós vamos ver o que o futuro trará.) 
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Ik wil graag naar Nederland verhuizen. (Eu gostaria de me mudar para a Holanda.) 

Ik ga een cursus Nederlands volgen. (Eu vou fazer um curso de holandês.) 

We plannen een reis naar Brazilië. (Nós estamos planejando uma viagem para o Brasil.) 

Ik ga mijn best doen! (Eu vou fazer o meu melhor!) 

Ik kijk uit naar het weekend. (Eu estou ansioso(a) pelo fim de semana.) 

 

Meningen & Beschrijvingen (Opiniões & Descrições): 

Ik vind Nederlands een mooie taal. (Eu acho holandês uma língua bonita.) 

Amsterdam is een leuke stad. (Amsterdã é uma cidade legal.) 

Het weer in Nederland is vaak slecht. (O tempo na Holanda é frequentemente ruim.) 

Ik denk dat dit een goed idee is. (Eu acho que esta é uma boa ideia.) 

Volgens mij is dit restaurant erg duur. (Na minha opinião este restaurante é muito caro.) 

Deze film is heel spannend! (Este filme é muito emocionante!) 

Dat is een interessant boek. (Esse é um livro interessante.) 

Deze koffie is lekker. (Este café está gostoso.) 

Ik ben moe. (Eu estou cansado(a).) 

Ik heb het koud. (Eu estou com frio.) 

Het is warm vandaag. (Está calor hoje.) 

De les is interessant. (A aula é interessante.) 

Ik ben blij dat ik Nederlands leer. (Eu estou feliz por estar aprendendo holandês.) 

Ik ben een beetje nerveus voor het examen. (Eu estou um pouco nervoso(a) para o 
exame.) 

Deze oefening is moeilijk. (Este exercício é difícil.) 

Ik vind de Nederlandse cultuur interessant. (Eu acho a cultura holandesa interessante.) 

Nederlanders zijn direct. (Holandeses são diretos.) 

Ik houd van kaas. (Eu gosto de queijo.) 
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Ik lust geen spruitjes. (Eu não gosto de couve de bruxelas.) 

Wat vind jij van Nederland? (O que você acha da Holanda?) 

Hoe vind je het Nederlandse eten? (O que você acha da comida holandesa?) 

Ik ben het daarmee eens. (Eu concordo com isso.) 

Ik ben het daar niet mee eens. (Eu não concordo com isso.) 

Het spijt me, maar ik begrijp het niet. (Me desculpe, mas eu não entendo.) 

Kun je dat nog een keer uitleggen, alstublieft? (Você pode explicar isso mais uma vez, 
por favor?) 

 


